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INFORMACJA DOTYCZĄCA 

BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

DLA OBIEKTU:  

 

BUDOWA  OŚWIETLENIA ULICZNEGO  

 

Przebudowa ulicy Przemysłowej w Stalowej Woli 
 

I. Elementy mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa zdrowia i ludzi: 
1. Praca w pobliżu urządzeń pozostających pod napięciem.. 

2. Wykonywanie wykopów – wykopy pod słupy  , rów kablowy. 

3. Stawianie słupów - praca sprzętu mechanicznego.  

4. Praca w obrębie drogi gminnej. 

 

II. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikających z wykonywania robót budowlanych. 

 

Przed przystąpieniem do prac osoba kierująca zespołem obowiązana jest przeprowadzić 

instruktaż, w którym omówi zakres wykonywanych prac, sposób ich wykonania, zagrożenia 

mogące wystąpić w czasie pracy oraz warunki bezpieczeństwa pracy na poszczególnych 

stanowiskach roboczych. 

Zagrożenia mogące wystąpić na budowie; 

 

1. Zagrożenie porażenia prądem elektrycznym: 

 porażenie prądem elektrycznym może nastąpić przy pracy w pobliżu czynnych 

urządzeń elektroenergetycznych: linii SN-15kV,  linii niskiego napięcia 0,4 kV. 

Linie w pobliżu, których będą prowadzone prace należy wykonać pod nadzorem   

służby Zakładu Energetycznego po wcześniejszym uzgodnieniu terminu .  

2. Zagrożenie przygniecenia pracownika - zagrożenie może wystąpić podczas: 

 rozładunku słupów 

 montażu i demontażu słupów  

 wykopy pod słupy   (głębokie wykopy) 

3. Zagrożenie wypadkiem drogowym: 

 zagrożenie może wystąpić podczas prac wykonywanych w pasie drogowym 

transportu i przewozu materiałów, montażu i demontażu studni kablowych. 

 

III. Przy użyciu sprzętu mechanicznego do stawiania słupów i przeładunku należy: 

 sprawdzić stan techniczny łańcuchów, lin, haków. 

 upewnić się, że urządzenie ma udźwig większy od ciężaru podnoszonego ładunku, 

 zwrócić uwagę, by podnoszony ładunek był we właściwy sposób umocowany, tak, aby 

liny lub łańcuchy opasały go w sposób uniemożliwiający jego wypadnięcie oraz aby nie 

występowało skręcenie lub przesuwanie olinowania. 

 haki można odpinać po upewnieniu się, że przenoszony ładunek jest prawidłowo 

posadowiony na podłożu nie zagraża jego przesunięcie lub upadek. 

IV. Przy wykonywaniu wykopów pod słupy należy: 

 zapoznać się z trasą linii i mogącymi wystąpić trudnościami i niebezpieczeństwami, 

 sprawdzić dokładnie stan narzędzi, zwracając szczególną uwagę na stan trzonków i 

mocowanie łopat, kilofów itp., 
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V. Przy wykonywaniu rowów kablowych należy: 

- zapoznać się z trasą wykopu i mogącymi wystąpić trudnościami i niebezpieczeństwami, 

- sprawdzić dokładnie stan narzędzi, zwracając szczególną uwagę na stan trzonków i 

mocowanie łopat, kilofów itp., 

- przygotować ochronne rękawice brezentowe i okulary - w przypadku zrywanie 

nawierzchni utwardzonych) 

- przygotować kładki i poręcze ochronne - przy kopanie rowów kablowych w miejscach 

ogólnie dostępnych. 

- Przy zbiorowym kopaniu rowów należy zwrócić uwagę aby pracownicy kopali zawsze w 

wyznaczonym kierunku - zachować bezpieczny odstęp pomiędzy pracownikami min. 4-

5m   

 

VI. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym 

z wykonywania robót budowlanych (obowiązek Kierownika budowy i brygadzisty) 

 organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i 

higieny pracy, 

 dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z 

przeznaczeniem   

 organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie 

pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi 

chorobami związanymi z warunkami środowiska pracy, 

 stosować narzędzia pracy i sprzęt posiadający aktualne badania techniczne i certyfikaty, 

 stosować odpowiednie znakowanie miejsca pracy, oznakować drogi w uzgodnieniu z 

zarządca drogi, zabezpieczać wykopy zaporami oraz wygradzać taśmami miejsca 

wykopów, 

 zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez 

stosowanie technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń. 

 

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników 

osoba kierująca, pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i 

podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia. 

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony 

indywidualnej oraz odzież i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków 

ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia roboczego opracowaną przez pracodawcę. 

Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa 

użytkowników tych środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed 

występującymi zagrożeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, 

słuchu). 

Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach 

posługiwania się tymi środkami. 

 


