Uchwala Nr V[/LJE‘;[D!

Rady Powf%tu Stalowowolskiego
z dnia ... 00 0N Lot

W sprawie przyjecia Programu Zdrowotnego pn. »Kompleksowe usprawnianie
pacjentéw w stacjonarnej opiece dlugoterminowej”.

Na podstawie art. 4 ust.1 pkt.2 ustawy z dnia 5 czerwea 1998 1. o samorzadzie powiatowym
( Dz.U.z2001 r. Nr 142 poz. 1592 z pdzn. zm) oraz art. 48 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.
0 swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych ( Dz. U. z 2004 r.
Nr 210, poz. 2135 z pézn. zm) Rada Powiatu Stalowowolskiego uchwala co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Program Zdrowotny pn. »Kompleksowe usprawnianie pacjentow w
stacjonarnej opiece dlugoterminowe;” stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu Stalowowolskiego.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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PROGRAM

»Kompleksowe usprawnianie pacjentéw
w stacjonarnej opiece dlugoterminowej”



Charakterystyka Programu |

Nazwa Programu:
Kompleksowe usprawnianie pacjentéw w stacjonarnej opiece

diugoterminowe;.

Obszar objety dzialaniem: -
Powiat Stalowowolski.

Podmiot Prowadzacy:
Zaklad opieki d%ugoterminowej

Realizator:
Interdyscyplinamy Zespot Terapeutyczny Zakladu Opieki Dhugoterminowe;j

Jednostki organizacyjne Programu:

> Oddziat stacjonarnej opieki pielegniarskiej

> Dziat fizjoterapii

» Dzial terapii zajeciowe

> Dziat kompleksowe;j obshugi socjalnej pacjenta
> Dzial administracyjno-techniczny )
> Dzial finansowo-ksiegowy

Celem programu jest: :
Przeciwdziatanie nastepstwom dhugotrwalego unieruchomienia na skutek choréb

przewlektych.
Usprawnienie w jak najszerszym zakresie zdolnodci pacjentéw przewlekle

chorych i dhugotrwale unieruchomionych do samoopieki i samopielegnacii,
umozliwiajacej pacjentom powrdt do $rodowiska domowego. :

Struktura Programu: . ‘
Z uwagi na zlozono$é i jego interdyscyplinarny charakter, Program zostat
podzielony na dwa zasadnicze czlony: '
> Zebranie informacji,  odpowiednia kwalifikacja i selekcyjne
wyodrebnienie pacjentéw do Programu terapeutycznego. |
» Program rehabilitacji usprawniajacej opracowany indywidualnie dla
kazdego pacjenta

Zakres dzialalno$ci:
Wszystkie dzialania zwigzane z realizacja Programu ukierunkowane $q na:




» kompleksowe usprawnianie

> poprawianie jakosci zycia pacjenta przewlekle chorego

> zapobieganie skutkom dhugotrwatego unieruchomienia

> stworzenie jako$ciowego wzorca rehabilitacji usprawniajacej

Adresaci Projektu:
~» pacjenci przewlekle chorzy z ograniczong, zdolnoscia do samoopieki
i samopielegnacji, nie kwalifikujacy sie do hospitalizacji ale wymagajacy
profesjonalnej opieki diugoterminowej oraz kompleksowe] rehabilitacji
usprawniajacej
> personel ‘medyczny tworzacy Zespét Terapeutyczny: rehabilitanci,
fizjoterapeuci, terapeuci zajeciowi, pielegniarki i lekarze
> Stazysci odbywajacy staze podyplomowe (wyzej wymienionych
zawoddéw medycznych) , kierowani przez Powiatowy Urzad Pracy

Program zaklada S$cista wspélprace z Miejskimi i Gminnymi Wtadzami
Samorzadowymi, co wiaze sie bezposrednio ze zwigkszaniem bezpieczeristwa
zdrowotnego lokalnej spotecznodci, ze szczegblnym uwzglednieniem stale
rosnacej grupy oséb przewlekle chorych i dlugotrwale unieruchomionych.

Skala dzialan podejmowanych przy realizacji programu:

» Liczba podopiecznych: wszyscy pacjenci biezaco przebywajacych
w placéwee (rotacja poszezegdlnych 0séb wynika z zakoficzenia procesu
terapeutycznego)

> Liczba $wiadczen medycznych udzielonych miesigcznie: Zabiegi
lecznicze zleca w Zakladzie lekarz prowadzacy po uwzglednieniu
jednostki chorobowej i aktualnego stanu zdrowia pacjenta. Najczesciej
stosuje sig 10 zabiegéw wykonywanych codziennie. Ilo$é zabiegow
W jednej serii — 3 rézne. Nastepnie stosuje sie 2 - 3 tygodniowa przerwe.



