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PONADGIMNAZJALNYCH NR 2 W STALOWEJ WOLI

OPIS TECHNICZNY DO ANEKSU
do projektu budowy ,Orlika” lekkoatletycznego przy Zespole Szkét

Ponadgimnazjalnych nr 2 w Stalowej Woli

1. Podstawa opracowania
- Zlecenie inwestora

- Mapa do celéw projektowych
- Inwentaryzacja wtasna

- Obowigzujace przepisy i normy

2. Przedmiot Inwestycji - opracowania
Niniejszy projekt swym zakresem obejmuje projekt architektoniczno-

konstrukcyjny zagospodarowania terenu przy Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych
nr 2 w Stalowej Woli, ktére obejmuje budowe:

- biezni okreznej 4 torowej o dtugosci 200m

- biezni prostej 4 torowej dlugosci 60m + strefa startu 3m + wybieg 17,0m

- skoczni do skokéw w dal

- rzutni do pchnigcia kulg

-wyposarzenie lekkoatletyczne

3. Opis projektowanych elementow

3.1  Bieznia okreznal/ bieznia prosta

Zaprojektowano bieznig okrezng 4-torowg o dtugosci 200 m. Promien tuku zakoli
R= 16, 00 m. Odlegtos¢ pomiedzy zakolami wynosi L=48,80 m.

Bieznia okrezna posiada rowniez bieznig prostg 4-torowg do biegu na 60m wraz
ze strefa startu 3,0m i wybiegiem 17,0m.
Szeroko$¢ nawierzchni biezni wynosi 4 x 1.22 m = 4,88 m.
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Nawierzchnia z poliuretanu petnego posiada spadek 1,0 % w kierunku wewnetrznym.
Podtuzny spadek biezni wynosi 0,0%, suma nachylef na biezni okreznej wynosi zero.
Grubo$¢ nawierzchni wynosi 14 mm. Od strony wewnetrznej i zewngtrznej ograniczenie
biezni stanowi obrzeze betonowe 8x30 przekryte naktadkg z gumowej poduszki.

Przyjeto poziom 0,00 =159,50 m n.p.m. jest to poziom wewnetrznej krawedzi
biezni okrezne;.

Projektowana nawierzchnia — petny poliuretan grubosci 14mm dostosowana do
wymogow Migdzynarodowe] Federacji Amatorskiej Lekkoatletyki (IIAF).

Na projektowanej nawierzchni nalezy wyznaczy¢ linie koloru biatego gr. 5cm pod
tory, miejsca startu i mety na dystans 60m, mety na dystans 200m, oraz linie startu do
skoczni w dal, zgodnie z wymogami Miedzynarodowej Federacji Amatorskiej
Lekkoatletyki (IIAF).

3.2  Skocznia w dal

Projektuje sie skocznie w dal z rozbiegiem o dtugosci 40,0m i zeskocznig o
wymiarach 2,8x8,0m. Rozbieg skoczni z projektowanej biezni prostej, tor szerokosci 1,22m.

Rozbieg wyposazy¢ w belke odbicia o wymiarach 1,22x0,3m ktorg nalezy
zamontowa¢ w odlegtosci 2,0m od krawedzi zeskoczni. Belka w skrzyni z blachy
aluminiowej na state potaczonej z konstrukcijg biezni. Belka odbicia 0 wymiarach 10x30cm w
kolorze biatym. Do belki zamontowacC listwe z wkiadkg z plasteliny. Listwa o wymiarach
1,4x10cm.

Belka i listwa odbicia z drewna lub innego sztywnego wodoodpornego.

Zeskocznie obstawiono dokota deskami sosnowymi 8x15cm mocowanymi do palikow
drewnianych 12x12cm zaostrzonych na koncu. Deski na gorze zabezpieczone gumowq
poduszka. Elementy drewniane zabezpieczy¢ np. Fobosem M4 przez trzykrotne malowanie.
Zeskocznia wypetniona piaskiem rzecznym lub kwarcowym gr.25¢cm, pod nim warstwa

filtracyjna z kruszywa kamiennego frakcji 4-16mm. Pod nig geowtdknina separacyjno-
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filtracyjna, nietkana-igtowana. Ponizej dot zbierajacy z kruszywa kamiennego frakcji 16-
32mm.
Wokdt zeskoczni projektuje sie tapacze piasku z polimer betonu o szer. 50cm.

Skocznia wg rysunku szczegotowego projektu architektonicznego. Produkty takie jak
belka odbicia dostepne sg rowniez w formie gotowych wyrobdw.

t apacze piasku sktadajg sie z korytek wykonanych z polimerbetonu, oraz przykry¢
w postaci rusztu oczkowego ze stali ocynkowanej wraz z nakfadang matg gumowa,
koloru czarnego. Korytka wokdt zeskoczni wigcznie z wewnetrznym obramowaniem
wykonanym z elastycznych elementow kraweznikowych w celu ochrony skoczkéw przed
zranieniem. Kazde korytko posiada fabrycznie uformowane wyziobienie przeznaczone
do wybicia otworu w celu podtaczenia pionowego kroéca odptywowego @ 100,
umozliwiajacego potaczenie z kanalizacjq deszczowg. Wymagane jest wykonanie dla
ciggu korytek minimum jednego odprowadzenia ® 100. Zeby zapobiec mozliwosci
przedostania sie piasku do kanalizacji, nalezy kréciec wsungé przez otwér w dnie
tapacza w taki sposéb, aby wystawat ok. 3 cm powyzej powierzchni dna. Korytka wokot
zeskoczni nalezy uktada¢ w jednym rzedzie. W zwigzku z tym nalezy zwrdci¢ uwage na
prawidtowy dobor elementow. Przy uktadaniu w jednym rzedzie stosuje sie wytacznie
tzw. korytka zewnetrzne, posiadajace z jednej strony podwyzszong krawedz boczng, zas
przy uktadaniu w dwoch rzedach stosuje sie jednocze$nie korytka zewnetrzne i korytka
wewnetrzne. Zgodnie z wymaganiami normy DIN 18035 czes¢ 8, zeskocznia musi
posiada¢ obramowanie chronigce skoczkdw przed zranieniem. Obramowanie takie
zawsze jest na state zwigzane z podtozem. Moze by¢ wykonane z drewnianych bali o
obustronnie zaokraglonych krawedziach, lub z elastycznych elementéw kraweznikowych
ACO SPORT. tapacz piasku jest zawsze wbudowywany wigcznie z obramowaniem
zeskoczni. Korytka fapacza piasku po uprzednim sprawdzeniu doktadnosci ustawienia
wbudowuje sie wraz z elementem kraweznikowym na tawie betonowej klasy B 15.

Grubo$¢ warstwy betonu pod korytkiem powinna wynosi¢ przynajmniej 10 cm, natomiast
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szeroko$¢ otuliny betonowej wzdtuz boku korytka — 8 cm. Dtugo$¢ budowlana korytka
wynosi 100,0 cm oraz 56,0 cm. Szeroko$¢ budowlana korytka wewnetrznego — 50,0 cm,
korytka zewnetrznego — 51,5 cm. Wysokos¢ budowlana — 14,0 cm. Jednoczes$nie zaleca
sie stosowaC element kraweznikowy o wysokosci budowlanej 40,0 cm i szerokoSci

budowlanej 6,0 cm (wierzchnia otulina z gumy koloru biatego).

4, Roboty budowlane zmienione

4.4 Nawierzchnia biezni

Charakterystyka nawierzchni:

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, z poliuretanu petnego, grubo$¢ 14 mm,
nieprzepuszczalna dla wody, do uzytkowania w butach z kolcami, wykonywana

bezposrednio na placu budowy na podbudowie asfaltobetonowe;.

Projektowana nawierzchnia spetnia wymogi Miedzynarodowej Federacji
Amatorskiej Lekkoatletyki (IAAF).

Podbudowa asfaltowa nie jest impregnowana. Nalezy impregnowac tylko takg
powierzchnie, ktorg w ciggu nastepnych 8 godzin mozna przykry¢ warstwg poliuretanu.
W przypadku przekroczenia tego czasu nalezy nanie$¢ nastepng warstwe impregnatu,
ktéra polepszy przyczepno$¢. Z warstwy impregnatu powinien odparowac rozpuszczalnik
aby podtoze byto lepkie.

Warstwe dolng wykonuje sie w nastepujacy sposob: poliuretan wylewany jest na
odpowiednio przygotowane podtoze oraz rozprowadzany raklami z ,zebami". Przed
utwardzeniem zasypuje sie warstwe poliuretanu suchym granulatem gumowym o
granulacji 1-4mm, ktory pod wptywem swojego ciezaru topi sie. Po utwardzeniu nadmiar
granulatu nalezy zebra¢ (moze by¢ wykorzystany ponownie). Operacje nalezy powtorzy¢

dla drugiej warstwy.
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Dla wykonania trzeciej warstwy stosuje sie poliuretan, ktory posypuje sie suchym
granulatem EPDM ktory pod wptywem swojego ciezaru topi sie. Po utwardzeniu nadmiar
granulatu EPDM nalezy zebrac, ktory moze by¢ wykorzystany ponownie.

Parametry:

Tabela nr 1A
Nawierzchnia powinna mie¢ parametry mieszczace sie w przedziatach opisanych w

tabeli ponizej :

Poz.| Okre$lenie parametru, jednostka Warto$¢ wymagana
1. | Wytrzymato$¢ na rozcigganie (MPa) 0.65-0.72
2. | Wydtuzenie w chwili zerwania warstwy dolnej (%) 68 - 76
3. | Odpornos¢ na $cieranie w aparacie Tabera (g) 3.80-3.90
4. | Wspotczynnik tarcia kinetycznego (w stanie suchym i mokrym — | 0.28 — 0.32
rdznica wartosci badanych w stanie suchym i mokrym nie moze
by¢ wigksza niz 0.05)
5. | Tarcie:
- nawierzchnia sucha (min - max) 60 - 65
- nawierzchnia mokra (min — max 67-73
6. | Klasa reakcji na ogien Trudno zapalny Klasa ¢ fl - s1
Tabela nr 1B

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry mieszczace sie w przedziatach opisanych w

tabeli ponizej:

1. | Redukcja sity 240
2. | Odksztatcenie pionowe w temp. 23°C (mm) 1,7-2,0
Tabela nr 2

Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla ludzi korzystajgcych z niej i otoczenia, a

zawartos¢ zwigzkéw chemicznych powinna by¢ nie wieksza niz opisana w tabeli ponizej:

Poz.| Parametr Wartosci w mg/l
1. | DOC - po 48 godzinach <5
2. | Otow (Pb) <0,01
3. | Kadm (Cd) < 0,001
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4. | Chrom (Cr) <0,01
5. | Rte¢ (Hg) <0,0002
6. | CynkZn) <10
7. | Cyna(Sn) <0,01

Wykonawca nawierzchni powinien przedstawi¢ referencje w zakresie wykonania w
wymaganej technologii nawierzchni, czyli petnego poliuretanu min. 2 obiektow w ciggu
ostatnich 5 lat zweryfikowanych badaniami powykonawczymi, na podstawie ktérych

uzyskat certyfikat IAAF uzyskaty Swiadectwa PZLA.

Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni
1. Certyfikat IAAF

2. Aprobata ITB

3. Atest higieniczny

4. Deklaracja zgodnosci

9. Autoryzacja producenta systemu

6. Karta techniczna systemu

7. Klasyfikacja ogniowa, jako produkt trudno zapalny

8. Badania na zawarto$¢ pierwiastkéw $ladowych

9. Wyniki badan na zgodno$¢ produktu z polskg normg PN: EN 14 877-2014-02

Uwagi_koncowe
Materiaty budowlane powinny posiada¢ wymagane atesty i odpowiadac

obowigzujacym normom i przepisom.
Roboty budowlane nalezy wykona¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlane.
Przed zaméwieniem i montazem materiatow wymiary nalezy sprawdzi¢ na budowie,

wieksze rozbieznosci skonsultowac z projektantem.
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