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. Opis techniczny.

1. Podstawa opracowania.

— Zlecenie inwestora.

— Projekt zagospodarowania terenu

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie.

— Obowigzujgce przepisy i normy..

2. Zakres opracowania.

Zakres opracowania obejmuje zaprojektowanie instalacji wod-kan, ogrzewczej i wentylacji dla
przebudowywanego budynku Sali gimnastycznej w Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych nr2 w
Stalowej Woli znajdujacej sie przy ul 1-go Sierpnia 26 w Stalowej Woli.

3.  Opis rozwigzania projektowego

Budynek Sali gimnastyczne w Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych nr 2 w Stalowej Woli
bedzie miat przebudowywane pomieszczenia zaplecza i bedzie ocieplany. Z uwagi na zakres
prac zostanie rowniez wymieniona instalacja CO, doprowadzona zostanie instalacja wod-kan i
zostanie przebudowana instalacja wentylaciji.

4. Opis rozwigzania projektowego

4.1 Instalacja wod-kan

W nowo powstatych pomieszczeniach zaplecza Sali gimnastycznej zlokalizowane zostang
tazienki z natryskami i ubikacja dla niepetnosprawnych. Do tych pomieszczen nalezy
doprowadzi¢ instalacje wodng i odprowadzi¢ Scieki sanitarne.

Instalacje wodng nalezy podtaczy¢ do istniejacej instalacji zlokalizowanej na poziomie piwnic
budynku dydaktycznego wg rysunku nr 2.

Instalacje wodng wykonac z rur polipropylenowych tagczonych zgrzewaniem.

Instalacje prowadzi¢ po wierzchu $cian pod stropem do przyboréw sanitarnych wykonac¢
podejscia w bruzdach sciennych.

Przy uktadaniu podtynkowym nie uwzglednia sie wydtuzenia termicznego przewodéw pod
warunkiem stworzenia rurom warunkéw do pracy termicznej. W przypadku tynku wymagana
grubos¢ miesci sie w zakresie 3 — 4 cm, zaleznie od Srednicy rury, przy czym zaleca sie tu
stosowanie siatki tynkarskiej.

Instalacje nalezy izolowac termicznie otulinami z pianki polipropylenowej grubosci 9mm.

W celu ochrony przed sitami thgcymi oraz zabezpieczenia przed niekontrolowanym
powstaniem punktu statego nalezy przejscia przewodow przez przegrody budowlane
prowadzi¢ w rurach ostonowych z PVC, PP, PE lub stali o srednicy dwukrotnie wigekszej od
nominalnej Srednicy przewodu. Wolng przestrzen wypetni¢ materiatami nie agresywnymi,
elastycznymi lub pozostawiamy pusta. Rura ochronna powinna by¢ diuzsza od grubosci
Sciany lub stropu 0 minimum 2 cm.

W piwnicach projektuje sie montaz zasobnikowego podgrzewacza CWU typ SHW 300 WS
Siebel Eltron o parametrach ( pojemnosci 300, grzatkg elektryczng 4 kW, zasilane 1x230V')
lub rbwnowazny. Podgrzewacz zasilany bedzie z istniejacej instalacji CO i za pomoca grzatki



elektrycznej. Pracg podgrzewacza sterowaé bedzie sterownik typu CS-12 o parametrach

( dwa czujniki CO i CWU o zakresach pomiarowych 0-99 C, zasilanie 230V/50 Hz, pobér
mocy 2W obcigzenie pompy cyrkulacyjnej 6A regulowana histereza zasobnika 5 do 30C ) lub
rownowazny otwierajacy i zamykajac zawor elektromagnetyczny typ ZEWe 25 NC
FLAMAGAZ beznapieciowo zamkniety o parametrach ( dn 26mm, zasilanie 1x230V, cisnienie
max 8bar, tem max czynnik 80 C ) lub rownowazny. Sterowanie bedzie polegato na pomiarze
réznicy temperatury miedzy czynnikiem przeptywajgcym w instalacji CO a temperaturg wody
w zasobnikowym podgrzewaczu CWU. Z chwilg obnizenia temperatury w zasobniku na
wskutek rozbioru cieptej wody zostanie otwarty zawor elektromagnetyczny dopuszczajgcy do
wezownicy w podgrzewaczu czynnik grzewczy. Na instalacji CO zostanie zamontowany
termostat rejestrujgcy temperature w istniejgcej instalacji CO. Termostat ten sterowaé bedzie
stycznikiem podajgcym napiecie na grzatke elektryczna. Z chwilg zarejestrowania przerwy w
pracy instalacji CO ( temperatura ponizej 40 Stopni C ) termostat uruchomi stycznik podajgcy
napiecie na grzatke elektryczng co spowoduje podgrzewanie zasobnika pradem elektrycznym.
W chwili zakonczenia pracy instalacji CO nalezy catkowicie wytgczy¢ sterownik CS-12 i na
state podac¢ napiecie na grzatke elektryczng podgrzewacza CWU. Zabezpieczeniem
zasobnika bedzie zawor bezpieczenstwa typ SYR 2115 dn 20mm 6 bar lub rGwnowazny.

Z uwagi na brak kanalizacji w pomieszczeniu z podgrzewaczem wylot zaworu nalezy
wyprowadzi¢ poprzez Sciane zewnetrzng poza budynek. Miedzy wylotem zaworu a instalacja
odprowadzajgcg nalezy wykonaé przerwe powietrzna dla wizualnej kontroli poracy zaworu.
Dla zmniejszenia wahan cisnienia podczas podgrzewania na instalacji zimnej wody nalezy
zamontowaé naczynie przeponowe typ Reflex typ D 20l cienienie max 10 bar lub rownowazny
z armatura zapewniajgca cyrkulacje wody w naczyniu. Dla komfortu uzytkowania cieptej wody
projektuje sie pompe cyrkulacyjng typ Wilo Star Z-NOVA C o parametrach ( przeptyw 0,2m3/h
wysoko$c¢ podnoszenia 0,6 m st H20O, zasilanie 1X230V, zegar sterujgcy) lub rownowazna.
Przy natryskach stosowac armature czasowa z mieszaczem i kolumng natryskowa, wylewkg
nieruchomg np. PRESTO lub réwnowazna.

Scieki sanitarne odprowadzane bedg poprzez instalacje wyprowadzona poza budynek do
zewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej podtaczonej do miejskiej sieci kanalizacyjne;.
Przewody kanalizacyjne powinny by¢ ukfadane kielichami w kierunku przeciwnym do
przeptywu sciekéw. Przewody powinno sie prowadzi¢ przez pomieszczenia o temperaturze
powyzej 0 C. Przewody kanalizacyjne nie powinny by¢ prowadzone nad przewodami zimnej i
cieptej wody, gazu i centralnego ogrzewania oraz gotymi przewodami elektrycznymi.
Minimalna odlegtos¢ przewoddéw z PVC lub PP od przewodéw cieplnych powinna wynosic 0,1
m, mierzgc od powierzchni rur. W przypadku gdy odlegtos¢ ta jest mniejsza, nalezy
zastosowac izolacje termiczna. Izolacje termiczng nalezy wykonac rowniez wtedy, gdy
dziatanie dowolnego zrddia ciepta mogtoby spowodowac podwyzszenie temperatury $cianki
przewodu powyzej +45 C. Przewody kanalizacyjne mogg by¢ prowadzone po scianach albo w
bruzdach lub kanatach, pod warunkiem zastosowania rozwigzania zapewniajagcego swobodne
wydtuzanie przewodow.

Na kazdym pionie stosowac¢ rewizje dla celéw serwisowych instalacji.

Dla zapewnienia prawidtowej pracy instalacji projektuje sie wykonanie instalacji wentylacji
kanalizacji sanitarnej. Pion kanalizacji sanitarnej KS1 wyprowadzi¢ ponad dach budynku.
Reszte piondw zakonczy¢ zaworami napowietrzajacymi. W miejscach, gdzie przewody
kanalizacyjne przechodzg przez $ciany lub stropy, pomiedzy sciankg rur a krawedzig otworu



w przegrodzie budowlanej powinna by¢ pozostawiona wolna przestrzen wypetniona
materiatem utrzymujgcym stale stan plastyczny.

W tazienkach stosowac przybory sanitarne zgodnie z projektem wyposazenia wnetrz.
Wszystkie materiaty zastosowane do wykonania instalacji powinny posiada¢ wymagane
atesty i certyfikaty oraz powinny zosta¢ zatwierdzone przez Inwestora.

4.2 Instalacja ogrzewcza

Budynek ogrzewany jest z sieci miejskiej poprzez wezet CO zamontowany w budynku
dydaktycznym. W Sali gimnastycznej istnieje stara instalacja CO ktorg nalezy zdemontowac.
W miejscu starej instalacji nalezy wykona¢ nowg zgodnie z rysunkiem nr 5i 6.

Instalacje CO wykonac z rur stalowych ocynkowanych tgczonych na ksztatt zaprasowywane
np. STEEL KANtherm. Instalacje prowadzi¢ po wierzchu $cian i w kanale podposadzkowym
zgodnie z rysunkami. W miejscach zasyfonowan na instalacji CO i kocowek pionéw montowac
odpowietrzniki automatyczne 2" z zaworami odcinajgcymi. Na instalacji stosowac
kompensacje za pomocg ramion kompensacyjnych lub kompensatoréw ksztattowych.
Gtowne ciagi instalacji zaizolowaé termicznie otulinami typu Thermacompast -S grubo$ci
20mm.

W instalacji zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe zasilane od dotu typu INTEGRA lub
KOMPAKT firmy RADSON lub rownowazne mocami i konstrukcyjnie. W grzejnikach
INTEGRA znajdujg sie wkiadki zaworowe przystosowane do gtowic termostatycznych..
Grzejniki INTEGRA bedg zasilane przytaczami bezposrednio z posadzki ktére nalezy
podigczy¢ do poziomu prowadzonego w kanale podposadzkowym. Podtgczenie nalezy
wykonac jak najblizej Sciany n a ktérej montowane beda grzejniki. Przy grzejnikach stosowaé
moduty zaworowe z mozliwoscig odciecia i zdjecia grzejnika bez oprdzniania instalaciji.

W obrebie Sali gimnastycznej grzejniki montowac w istniejgcych wnekach podokiennych
Grzejniki wyposazy¢ w odpowietrzniki automatyczne.

W pomieszczeniach o podwyzszonej wilgotnosci zamontowac grzejniki drabinkowe typ
FOCUS lub rownowazne mocami i konstrukcyjnie z zaworem termostatycznym i gtowicg a na
powrocie z zaworem powrotnym z odcieciem.

W celu ochrony przed sitami thgcymi oraz zabezpieczenia przed niekontrolowanym
powstaniem punktu statego nalezy przejscia przewodow przez przegrody budowlane
prowadzi¢ w rurach ostonowych z PVC, PP, PE lub stali o srednicy dwukrotnie wigekszej od
nominalnej Srednicy przewodu. Wolng przestrzen wypetni¢ materiatami nie agresywnymi,
elastycznymi lub pozostawiamy pusta. Rura ochronna powinna by¢ diuzsza od grubosci
Sciany lub stropu 0 minimum 2 cm.

Wszystkie materiaty zastosowane do wykonania instalacji powinny posiada¢ wymagane
atesty i certyfikaty oraz powinny zosta¢ zatwierdzone przez Inwestora.

3.3 Instalacja wentylacyjna.

Instalacja wentylacji Sali gimnastycznej realizowana bedzie przez cztery jednostki odzysku
ciepta nawiewno-wywiewne OXeN X2-N-1.2-H FLOWAIR o parametrach (wydatek powietrza
150-1200 m3/h regulowany bezstopniowo, zasieg strugi powietrza 15m, odzysk energii w
podwdjnym wymienniku kryzowym o sprawno$ci 74-94% zasilanie 1x230V) lub rdbwnowazny.
Urzadzenia to nawiewno wywiewne jednostki z modutem odzysku ciepta w podwdjnym
wymienniku krzyzowym o sprawnos$ci do 94%. Urzadzenie posiada regulator pracy



elektroniczny z panelem dotykowym. Urzadzenie nalezy zamontowaé podstropowo. Miejsce i
sposéb montazu pokazane SA na rysunku nr 8 i 10. Podczas wymiany ciepta w wymiennikach
krzyzowych powstaje kondensat ktéry za pomocg pompki skroplin nalez odprowadzi¢ na
zewnatrz budynku poprze instalacje montowana pod stropem sali gimnastycznej. Instalacje
nalezy podtaczy¢ do rynien deszczowych na zewnatrz budynku.

Aby zapowiedz gromadzeniu sie cieptego powietrza pod stropem Sali gimnastycznej nalezy
zamontowaé¢ dodatkowo dwa destryfikatory D2 FLOWAIR o parametrach ( wydatek max
powietrza 5100 m3/h, zasilanie 1x230V ) lub réwnowazny ktoérych zadaniem jest kierowanie
cieptego strumienia powietrza w strone posadzki. W ten sposdb zmniejsz sie pionowa rdéznice
temperatur w pomieszczeniu Sali gimnastycznej. Destryfikator ma czujnik temperatury i przy
zadanej wartosci wtgcza sie kierujgc strumien powietrza w doét. Sposdb montazu destryfikatora
pokazano na rysunku nr 11.

Do Sali przylegajg dwa pomieszczania sitowni i Sali ¢wiczen ktore wentylowane bedg za
pomocg rekuperatora typ ONYX SKY 1500 o parametrach ( wydatek powietrza 1500 m3/h,
sprez do 600Pa, wymiennik krzyzowy o sprawno$ci 95% z bypasem automatycznym,
zasilanie 1X230V ) lub rownowazny. Do rekuperatora nalezy wykona¢ instalacje kanatowg
wentylacji nawiewno wywiewnej z przewodow o przekroju okragtym typu SPIRO. Sposéb
prowadzenia i rozmieszczenie poszczegdélnych elementdw instalacji pokazano na rysunkach
nr7,8i12.

W pomieszczeniach sitowni i Sali ¢wiczeh na kanatach zamontowacé kratki wentylacyjne z
przepustnicami w celu regulacji wydatkéw poszczegdlnych kratek. Dodatkowo na kanatach
wentylacyjnych przy wejsciu instalacji do poszczegdinych pomieszczen nalezy zamontowaé
przepustnice soczewkowe okragte IRIS. Przepustnice dodatkowo zwiekszg mozliwosci
regulacji wydatku powietrza w instalaciji.

W pozostatych pomieszczeniach zaplecza nalezy wykonaé nowe kanaty wentylacji
grawitacyjnej wyprowadzone ponad dach zgodnie z rysunkiem nr 7, 8 i 9. W pomieszczeniach
tazienek ubikacji i przebieralni nalezy na kanale zamontowac¢ wentylator typu SILENT 100CDZ
o parametrach ( wydatek powietrza 95 m3/h, sprez 39 Pa, zasilanie 1x230V, wyposazony w
Lampka kontrolna / Klapa zwrotna / Opdznienie czasowe regulowane / Czujnik ruchu ) lub
réwnowazny . Kanaty wykonaé z rur typu SPIRO o srednicy 150 mm. Na dachu kanaty
zakonczy¢ wywietrzakami typu ZEFIR 150 osadzonymi na cokofach murowanych.

W pomieszczeniach zaplecza nalezy zamontowac w stolarce okiennej nawiewniki
higroskopijnych np AERECO. W nawiewnikach o zmiennym strumieniu przeptywu, stopien
otwarcia nastepuje automatycznie (bez ingerencji uzytkownika) w zaleznosci od wilgotnosci
wzglednej powietrza w pomieszczeniu. Uzaleznienie stopnia otwarcia nawiewnika od poziomu
wilgotnosci w pomieszczeniu pozwala na znaczne oszczednosci energii cieplnej zuzywanej do
ogrzania powietrza wentylujgcego.

Wszystkie materiaty zastosowane do wykonania instalacji powinny posiada¢ wymagane
atesty i certyfikaty oraz powinny zosta¢ zatwierdzone przez Inwestora.



5. Uwagi koncowe.

Po wykonaniu instalacji wentylacji nawiewno-wywiewnej dokonaé regulacji wydajnosci
poszczegdlnych nawiewnikow zgodnie z iloSciami powietrza podanymi w dokumentaciji.
Préby cisnieniowe instalacji wodnej i CO powinny by¢ dokumentowane przez spisanie
odpowiednich protokotéw i wpisy do dziennika budowy.

Cato$c¢ prac wykonac¢ zgodnie z wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL zeszyt 3
~WVarunki techniczne wykonania i odbioru sieci wodociggowych”, zeszyt 7 ,Warunki techniczne
wykonania i odbioru instalacji wodociggowych”, zeszyt 9 ,Warunki techniczne wykonania i
odbioru sieci kanalizacyjnych”.

UWAGA W OPISIE WSKAZANO KONKTERNE URZADZENIA JEDNAK ISTNIEJE
MOZLIWOSC ZASTOSOWANIA MATERIALOW | URZADZEN ROWNOWAZNYCH POD
WZGLEDEM PARAMETROW TECHNICZNYCH | BUDOWY.

Opracowat
inz. Piotr Krasowski
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